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発表の概要・内容

コミュニケーション・・・あなたはどんなことを想像しますか？
相手との思いやりのある会話、表情、ジェスチャーなどなど
様々な内容があると思います。
自分がわかる言葉だけでは相手に伝わりにくいものです。難しいですよね。
どうすれば伝わるかと、考え相手の事を思いやりそして引っ込み思案にならず一歩前、
実践すること、それからそれから、楽しんで参加することです。
そうすると自分の引き出しが増え、保育の役に立ち、職員間が和やかになれます。そんな研修を
もみじ保育園グループは行っています。
また、もみじ保育園グループは４つの園があり他園の先生との交流、親睦、保育技術の向上を目的と
した研修を年に何回も設けていますので、入職してからも保育技術を向上しようとできる職場です。

先日行った職員研修ではコミュニケーション力を高めるため、ジェスチャーゲーム、背中合わせでお
絵かき、バースデーラインなどを行いました。
今日はそんな楽しい研修の一部始終を紹介していきます。

（職名） 定員 120名 職員数 41名

（職名） 保育士 メールアドレス momiji-1@p01.itscom.net
発表者名 ＵＲＬ https://momiji-aoba.or.jp/

045-961-7181

発表者名 長谷川　啓子
住所 横浜市青葉区松風台18-10

（職名） 主任
発表者名 松岡　美里 TEL 045-961-7131 FAX

施設名 もみじ保育園

8 演　題
コミュニケーション力を高めよう！
～伝えて・聴いて・思い合おう！みんなで楽しくチーム力UP！～

法人名 社会福祉法人博愛福祉会
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